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Aan: Ouder(s)/verzorger(s) van groep 6 - LvB

Zetten, 23 maart 2026

Betreft: weerbaarheidstraining - maximum groep 6

Beste ouder(s)/verzorger(s) van groep 6,

Groep 6 is een fijne klas met een prettige sfeer en betrokken leerlingen. We merken wel dat de
afgelopen periode intensief is geweest, zowel voor de kinderen als voor de leerkracht.

In het afgelopen jaar is groep 6 sterk gegroeid door de instroom van meerdere leerlingen. Het
gaat vooral om kinderen die zijn overgestapt van een andere school uit de directe omgeving en
een aantal meertalige kinderen, waaronder leerlingen die eerder onderwijs hebben gevolgd in
een Taalklas'. Voor veel kinderen betekende dit een nieuwe school, een nieuwe groep en nieuwe
routines. Dat vraagt veel van hen en van de groep als geheel en heeft invioed gehad op de rust
in de klas. De groepsdynamiek vraagt hierbij veel aandacht en onderhoud.

In overleg met de MR hebben wij daarom besloten dat groep 6 met 30 leerlingen een maximum
heeft bereikt. Dit betekent dat wij nieuwe aanmeldingen van zij-instromers uit de directe
omgeving afwijzen en er ook een stop is voor de Taalklas-instroom. We handelen hierbij volgens
de geldende wet- en regelgeving. Voor verhuisgevallen blijven we, waar mogelijk, zorgvuldig
kijken of er in uitzonderlijke situaties ruimte is.

Versterken groepsdynamiek

Om de groepsdynamiek te versterken en de leerlingen goed te ondersteunen, starten we
binnenkort met weerbaarheidstraining voor groep 6.

Deze training (BAM bewegen/boksen als agogisch middel) wordt verzorgd door bureau
jeugdzorgcoach Arthur Zewald, een organisatie die werkt aan zelfvertrouwen, emotieregulatie
en samenwerking. Binnen het LvB-onderwijs hebben we deze training vaker ingezet, vooral om
de groepsdynamiek te versterken en kinderen te helpen steviger en rustiger in de groep te
staan. De training bestaat uit 10 lessen van 1 uur. In het verleden hebben wij hier goede
ervaringen mee opgedaan en zagen we een duidelijk positief effect. Voor deze groep gaan we
dit jaar werken aan de basis en zijn we van plan om in groep 7 met het vervolg te werken om
een zo goed mogelijk effect te bereiken.
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Tot slot

Met deze keuzes vergroten we de rust in de groep en versterken we de positieve sfeer. Zo krijgt
de groepsdynamiek een extra boost, wat de leeromgeving ten goede komt, en wordt het samen
leren nég fijner. Het Kanjerprincipe blijft daarbij onze basis.

Bij deze de link naar de website www.jeugdthuiscoach.nl

Binnenkort ontvangt u een uitnodiging voor een informatie moment over deze training.

Mochten er vragen zijn, neem dan gerust contact met mij op.

i * De Taalklas is bedoeld voor meertalige kinderen die in de taalklas minimaal één jaar intensief taalonderwijs hebben gevolgd en een niveau

hebben bereikt waarmee zij voldoende kunnen instromen in het reguliere onderwijs.



